


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 10 КЛАССА

МБОУ «Александровская СОШ №10» НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

Учебный план 10 класса МБОУ «Александровская  СОШ  №10» на 2023-2024
учебный год составлен в соответствии с требованиями следующих нормативных
документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

2. Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования 
(утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г № 1014)

3. Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 г № 413 (в ред. от 12.08.2022 г) «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования»

4. Образовательная программа МБОУ «Александровская СОШ №10».
Согласно календарному учебному графику Центра на 2023-2024 учебный год в 10 

классе:
 продолжительность учебного года – 34 недели;  продолжительность и сроки 

учебных полугодий:
- I полугодие – 16 недель (с 01.09.2023 г. по 29.12.2023 г.) - II полугодие – 

18 недель (с 09.01.2024 г. по 20.05.2024 г.)
 продолжительность учебной недели – 5 дней  продолжительность и сроки 

каникул:
- осенние - с 28.10.2023 г. по 05.11.2023 г. (9 дней) - зимние - с 30.12.2023 

г. по 08.01.2024 г. (10 дней) - весенние - с 16.03.2024 г. по 24.04.2024 г. (9 дней)
Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана. Исходя из 

запросов социума определен универсальный профиль обучения 10 класса.
Учебный план направлен на реализацию целей и задач образования, а также на

осуществление региональной образовательной политики, способствующей формированию
и сохранению единого образовательного пространства и направленной на реализацию
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования.

Учебный план МБОУ «Александровская СОШ №10» является нормативным 
документом, в нем определены:

- состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 
предметов;

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам, учебным предметам;

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 10 класса при 5-
дневной учебной неделе;

- линии преемственности в содержании образования между уровнями образования; - 
формы проведения промежуточной аттестации.

Уровень среднего общего образования охватывает 2 класса. Средняя школа
является завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивает освоение
обучающимися образовательных программ среднего общего образования, развитие общих
устойчивых познавательных интересов и творческих способностей
обучающихся.  Старший уровень формирует функциональную грамотность и
социальную адаптацию обучающихся,  содействует их общественному и гражданскому
самоопределению.

В 10 классе реализуется ФГОС СОО. Учебный план отражает организационно-
педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной
образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации
образовательной деятельности, а также определяет состав и объем учебных
предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов
("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика",



"Информатика",  "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия",
"Биология", "Физическая  культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и
предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне
из соответствующей профилю обучения предметной области.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей
(законных представителей).

Так, в целях удовлетворения индивидуальных интересов старшеклассников, так и в
углублении их подготовки по учебным предметам к ЕГЭ литература и
математика изучаются на углубленном уровне. Предмет «Право»

в 10 классе является пропедевтическим и служит основой
для изучения данного курса в качестве учебного предмета в дальнейшем в 11 классе.

Выбор обучающимися профиля обучения, элективных курсов, базового и
углубленного уровня изучения предметов осуществляется добровольно на основе личных
интересов и предпочтений старших школьников.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального
проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких
изучаемых  учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности:
познавательной,  практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного
года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом

Промежуточная аттестация обучающихся организуется согласно локальному
Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся в следующих формах:

Форм  ы   письме  н  н      ой пр  о  в  е  рк  и      :
- письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один или систему

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные,
лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчѐты о
наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты,
рефераты и другое.

Форм  ы   у  с  т  н  ой про  в  ерки:  
- устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в 

форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое.
Ко  м  би  н  иро  в  а  нн  ая         про  в  е  рка   предполагает сочетание письменных и устных форм

проверок.
По физической культуре промежуточная аттестация проводится в виде мониторинга

показателей физической подготовленности обучающихся по состоянию на конец учебного
года.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности в
соответствии с требованиями ФГОС СОО. Спектр занятий определяется с учетом личных
интересов обучающихся и их родителей (законных представителей).

Таким образом, Центр последовательно реализует требования государственных
образовательных стандартов, обеспечивает государственные гарантии прав

обучающихся на доступность образования. Уровень и направленность
реализуемых основных общеобразовательных программ соответствует типу и виду

образовательной организац



 МБОУ «Александровская СОШ №10»
учебный план для 10-11  класса 2023-2025 учебные годы

Универсальный профиль

Предметные
области

Учебные предметы 10 класс
2023-2024

11 класс
2024-2025

Всего
за два
года

обучения
Учебные предметы (Б-базовый уровень , У- углубленный уровень)
Русский язык и 
литература

Русский язык (Б) 2/68 2/68 4/136
Литература (У) 3/102 3/102 6/204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) (Б) 3/102 3/102 6/204
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа (У)

2/68 3/102 3/102

Геометрия  (У) 2/68 1/36 3/102
Вероятность  и статистика   (Б) 1/34 1/34 2/68
Информатика (Б) 1/34 1/34 2/68

Естественные науки Физика (Б) 2/68 2/68 4/136
Химия (Б) 1/34 1/34 2/68
Биология (Б) 1/34 1/34 2/68

Общественные науки
История.  (Б) 2/68 2/68 4/136
География (Б) 1/34 1/34 2/68
Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура (Б) 3/102 3/102 6/204
Основы безопасности и защиты 
Отечества (Б)

1/34 1/34 2/68

Индивидуальный проект 1/34 - 1/34
Итого: 28/ 27

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Дополнительные

учебные предметы,
курсы по выбору

Индивидуальный проект 1/34 1/34
Трудные задачи в геометрии 1/34 1/34
Литература (У) 2/68 2/68 4/136
Алгебра и начала математического 
анализа (У)

2/68 1/34  3/102

Геометрия  (У) 1/34 2/68 3/102
ВСЕГО: 34 33

Предельно допустимая учебная нагрузка

С учебным планом ознакомлен и согласен:

_________________________ _________________________ ____________________
Подпись ФИО обучающегося Дата

_________________________ _________________________ ____________________
Подпись ФИО родителя

(законного представителя)
Дата

__



 МБОУ «Александровская СОШ №10»
учебный план для 10-11  класса 2024-2026 учебные годы

Универсальный профиль

Предметные
области

Учебные предметы 10 класс
2024-2025

11 класс
2025-2026

Всего
за два
года

обучения
Учебные предметы (Б-базовый уровень , У- углубленный уровень)
Русский язык и 
литература

Русский язык (Б) 2/68 2/68 4/136
Литература (У) 3/102 3/102 6/204

Иностранные языки Иностранный язык (английский) (Б) 3/102 3/102 6/204
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа (У)

2/68 3/102 3/102

Геометрия  (У) 2/68 1/36 3/102
Вероятность  и статистика   (Б) 1/34 1/34 2/68
Информатика (Б) 1/34 1/34 2/68

Естественные науки Физика (Б) 2/68 2/68 4/136
Химия (Б) 1/34 1/34 2/68
Биология (Б) 1/34 1/34 2/68

Общественные науки
История.  (Б) 2/68 2/68 4/136
География (Б) 1/34 1/34 2/68
Обществознание (Б) 2/68 2/68 4/136

Физическая 
культура,

Физическая культура (Б) 3/102 3/102 6/204

Основы 
безопасности и 
защиты Родины (Б)

Основы безопасности и защиты 
Родины (Б)

1/34 1/34 2/68

Индивидуальный 
проект

Индивидуальный проект 1/34 - 1/34

Итого: 28/ 27
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Дополнительные
учебные предметы,
курсы по выбору

Индивидуальный проект 1/34 1/34
Трудные задачи в геометрии 1/34 1/34
Литература (У) 2/68 2/68 4/136
Алгебра и начала математического 
анализа (У)

2/68 1/34  3/102

Геометрия  (У) 1/34 2/68 3/102
ВСЕГО: 34 33

Предельно допустимая учебная нагрузка

С учебным планом ознакомлен и согласен:

_________________________ _________________________ ____________________
Подпись ФИО обучающегося Дата

_________________________ _________________________ ____________________
Подпись ФИО родителя

(законного представителя)
Дата

__


