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ПЛАН
работы по профилактике суицида 

МБОУ «Александровская СОШ №10» 
на 2024-2025 уч.год

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, 
сохранению физического, психологического и социального здоровья учащихся в процессе 
обучения.
Задачи:

^  Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание 
первой экстренной помощи.

S  Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления 
различного рода проблем у учащихся, определение причин их возникновения и 
поиск наиболее эффективных способов их профилактики.

S  Выявление и сопровождение учащихся «группы риска»
S  Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников 

образовательного процесса.

№
п/п

Мероприятия Сроки Ответственные

1 Выявление неблагополучных детей и семей В течении года Классные руководители 
Социальный педагог

2 Индивидуальная работа с учащимися, 
имеющими высокий уровень склонности к 
депрессии

В течение года Классные руководители 
Педагог-психолог,

3 Индивидуальная работа с учащимися, 
попавшими в трудную жизненную 
ситуацию

В течение года Социальный педагог, 
Классные руководители, 
Педагог-психолог.

4 Методическая работа с классными 
руководителями, рекомендации по 
проведению классного часа направленного 
на формирование жизнеутверждающих 
установок у детей.
«Давай поговорим» 1 - 5  классы,
«Если ты окажешься на распутье» 6 - 9  
классы

Ноябрь Педагог-психолог

5 Оформление выставок, стендов, 
пропагандирующих ценность человеческой 
жизни

2 раза в 
полугодие

Педагог-библиотекарь



6 Занятие с элементами тренинга 
«Умей сказать нет!»
«Эмоции и чувства» 5-11 классы

Ноябрь
Апрель

Педагог-психолог, 
Социальный педагог

7 Посещение на дому неблагополучных 
семей и семей группы риска

Ежемесячно Социальный педагог, 
Классные руководители

8 Дни здоровья Сентябрь,
апрель

Учителя физической 
культуры

9 Проведение консультативной помощи 
родителям во время подготовки и 
проведения ОГЭ.

Апрель-май Педагог-психолог 
Классный руководитель

10 Размещение на сайте школы информации 
для родителей: «Телефон доверия для детей 
и родителей»

Сентябрь Администрация.

11 Просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам профилактики 
суицидального поведения 
несовершеннолетних (родительское 
собрание)

Март Классные руководители, 
Педагог-психолог

12 Диагностика адаптации учащихся 5-х 
классов к новым условиям обучения в 
среднем звене школы

Октябрь-
ноябрь

Педагог-психолог

13 Участие в профилактических акциях Согласно плану 
УО

Социальный педагог, 
Классные руководители 
Педагог - организатор

Социальный педагог Шадрина Татьяна Ивановна


