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HanmeHoBaHUue 61104

Kawa pucosas monoyHasa

Bsi3Kas
Cobip (nopuyunamu)
HanuTok U3 NnNoAoB
W MNOBHMKA

Xneb NWEeHNYHbIN
NTOro:

L, n n3 ceexel KanycTtom

M akapoHbl OTBapHble
TehTenmn

CanaT M3 CBeXWUX oBOLW el
COK (hpYyKTOBbI

D pyKThl

Xneb6 NWeHNYHBbI

MTOrO:

BCEIO:

Bbixog
rp.

150
30
200

60

250

150
80
60

200
150

60

XNMNUeCKNii coctaB

B X
2,25 6
4,64 5,9
0,4 0,00
5 1
12,29 12,9
1,8 4,92

6,5 5,8

0,768 0,68
0,4 3,65
l -
0,03 -

5 1
14,598 16,05
26,89 28,95

MeHto Ne 1

[N LWKONBbHUKOB 6-12 neT

OHepr. LieHH.
Yy (kann)
3ABTPAK
23,7 163,5
0,0 72,8
23,6 94
30 149
77,3 479,3
9BEL
10,93 108
24 214
0,68 65,8
1,43 40,38
24,2 100
2,94 18,15
30 149
87,98 672,33
165,28 1151,63

B,

0,10
0,01
0,03

0,11
0,25

0,05

0,06
0,7

0,03
0,11
0,97

1,22
6

ButammnHbl
C A
2,60 0,16
0,18 0,05
0,31 0,01
0,00 0,00
3,09 0,28

10,6
8
16 0,03
10 -
0,00 0,00
37,8
8
40,9
0,31
7

11

4,37

M MHEPa/ibHblIe BeWeCTBa

Ca

241,76

210,00
126,27

20
600,43

49,73

10
49,6
0.01

12

16

20

122,94

723,37

P

232,06

210,00
113,22

65
623,28

36
173
0,03
8
u
65

245,03

868.31

Mg

45,08
9,90
29,92

14
98,92

26,1

9
59,91
3/3
6/6
9/9
14

98,7

197,62

Fe

0,51
0,24

1,03

2,9

12
0,9
0,73
0,03
0,8
2,2

11

8,45

n,s3
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HaumeHoBaHUe 6/110]

Kawa MonoyHas MweHHO-
pucoBas «[pyx6a»

ByTep6po/a C NOBUANOM

HannTok KOpenHbli

D pyKThl
Xneb6 NWeHNYHBbINR
NTOro:

PacconbHWK NeHWHIpagCKuN
KapTtodenb oTBapHoOi

Pbiba TyweHas co cMeTaHOW
CanaTt 13 CBeXMUX 0BOLWLEN
Cok

KoHgnTepckoe nsgenue

D pyKThl

Xneb NWeHNYHbI A

NTOrO:

BCEIO:

Bbixopg
rp.

200
65

200

150
60

200/8
150
120

60
200

20
150
60

XNMNUeCKNii coctas

b

7,83

2,94

0,1
0,03
15,9
9,5
1,48
18,03

0,46

12
0,03

36,7

52,6

X

9,13

4,64

8,2

22,97
6,6
2,58
10,21
3,65

6,8

30*84

53,81

MeHto Ne 2

[NA WWKONbHUKOB 6- 12 net

OHepr. LleHH.
y (kann) B,
3ABTPAK

38,01 358 0,10
16,38 184 0,02
0,1 75 0,03
2,94 18,15 0,03
30 149 0,11
87,43 784,15 0,25

OBEA

18,9 190 -
0,02 103,64
8,49 195 0,13
1.43 40.38

24,2 100 -

64 202,84 -

2.94 18,15 0,03
30 149 011
144,08 993,0,1 O’Zl
236,61 1777.16 1.16

ButamunHbl
C A
2,6 0,16
0,08 -

0,31 0,01

10 -

0,00 0,00
3,09 0,27
2,58
4,36 0,01
5
14 -
10 -

0,00 0,00
20,8 0,03
23,8

0,3
9

3,0

0,05

11
4,37

4.37

M MHepanbHble BeWwecTBa

Ca

241,76

8,91

126,27

16

603,52

26
15,3
67,74
11,5
35

16
20

126,26

729,78

P

232,06

113,22

1
65
590,73

165

310

1
65

560

1183,28

Mg

45,08

29,92

14
98,92

14

155,51

254,43

Fe

0,51

0,71

1,03

05
0,9
1,25
0,3

2,2

6,55

9,45
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HaumeHoBaHue 6Nt0[

OMneT HaTypanbHbIil

Coip (mopuymnamn)
KnWcnoMonouHblii mpoaykKT
(MorypT)

Cok

Macno cnuBo4YyHoOe

Xneb NWeHNYHbIRA

NTOTro:

Cyn BepMmuwenesblii ¢
Kypuuein
Mnos N3 nTuubl

CanaTt W3 CBeXUX oBOL,ei

D pYyKThI
KoMnoT n3 cyxopykToB
Xneb MW eHNYHBbI

NTOro:

BCETO:

Bbixopg
rp

30
115

200

60

200
150
60

150
200
60

XuMunyeckuii
b X
10,5 21,7

4,64 5,9
10,0 10,4
1

0 4,1

5 1

31,14 43,1

2,15 2,27

20,91 19,71

0,46 3,65

0.03 -

0.608

5 1

28,16 26,63

59.3 69,73

[N LWKONLHUKOB 6- 12 neT

cocTaB
Yy

2,02

27,0

24,2
0,05
30

50,27

13,71
39,5
1,43

2,94
19,63
30

107,21

157,48

MeHto Ne 3

OHepr. UeHn,
(kann)

3ABTPAK

247,5
72,8

204,0

100
37,5
149

788.,8
OBE.
83,8
419,25
40,38

18,15
76,39
149

786,97

1575,77

B,

0,06

0,01
0,00
0,11

0,32

0,09

0,01

0,03

0,11
0,25

0,57
6

BntamuHbl
C A
1,2 40,0

6,01

0,00 0,05

0,00 0,00

2.29 40,5

8

6,06 -

3,03 -

20,9
8 .
10 -
g -

0,00 0,00
10,7
; -

13,0 40,5

4 8

0,10

2,12

11

2,12

M MHepanbHble BelWecTBa

Ca

55,0
332,8

238,0

121,12

2,40

641,48

19,68
34,4
26,80

16
38,4
20

140,7

782,18

P

182,00

119,14
3,0
65

825,39

53,32

14,83

11

65

416,0

1241,39

Mg

11,0

28,0

60,44
0,02
14

80,57

21,6
43,46

7,90

21
14

155,88

236,45

Fe

2,1
0

0,2

0,03
0,02

2,56

0,87
2,25

0,32

0,1
11
11.0
45
13,6
05
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HanmeHoBaHWe 611014

Kawa nweHHaa ¢ N3lOMOM
Macno cnnuBo4YHoOE

KoHanTepckoe usaenue

Yain ¢ caxapom

D pYyKThI
Xne6 NweHNYHbI

NTOro:

Cyn KapTodenbHbIn C
PbIGHBIMW KOHCEpPBaAMU

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras

KoTnera
Canat 13 CBeXUX oBoLL el
Cok

DPYKThI
Xneb NWeHNYHbI’

NTOro:

BCETO:

Bbixog
rp.

200

20

200

150

60

200
150

100
60
200

150
60

ANA LWKONbHUKOB 6-12 neT

XNMNUYECKNI cocTaB

b

7,43

19

0,2

0,03

14,56

18,45

20,9

12,55

0,46

0,03

61,04

77,1

X

12,57
4,1
8,55

26,22

18,28

19,7

12,99

3,65

58,04

160,72

MeHto Ne 4

OHepr. UeHn,
Yy (kann)
3ABTPAK

57,59 373,32
0,05 37,5

35 126

15 58
2,94 18,15
30 149
140,58 761,97

OBE.

23,1 360,78

29,5 348
4,1 155
1,43 40,38
24,2 100
2,94 18,15
30 149
118,97 1148,31
274,45 1910,28

0,7

14

0,06

0,11
1,73

0.19

14

0,03
011
2.50

4,19

ButamunHbl
C A
- 0,10

12,7 0,03

0,06 0,34

0,00 0,00

2,66 0,60

17,2 -

4,05 -

0,52

12,7

4
5

0,06 0,34
10 -

0,00 0,00

32.6

0,37
7
i B3
0,97
3

11
241,
52

1,0

240,

240,

481,
52

M MHEpPa/bHbIE BEWECTBaA

Ca P M g Fe
16 : 65 2,2
1,20 1,90 0,04 0,02
173 17 0,73
190,0 228.,0 0,2 1.4
11,6 60,0 18,8 1,56
20 65 14 11
164,
475,65 625,42 81,59
08
79,2 - 1151 31
15,92 14 57.95 3,71
30,0  239,0 17,0 5,0
115 7 0.3
190.0 228.,0 0,2 1.4
16 11 9 2,2
20 65 14 U
338,36 534,5 237,17 9,75
173,

814,01 1159,92 318,76 83



MeHto Ne 5
[ANA WKOMbHUKOB 6- 12 net

Ne Bbixog XuMunyeckuii cocrtas OHepr. UeHwn, ButamMmuHbl M nHepanbHbl e Beu ecTBa
HavmeHoBaHue 6ni04
TK rp. b X y (kann) B, C A E Ca P Mg Fe
SABTPAK

Cyn MOMOYHbIN C
160 250 7,0 7,9 24,7 141,0 0,02 0,08 - 0,17 215,69 81,45 33,51 0,69
MaKapOHHbIMU U3LeNnamu

381 ByTepbpopg c noBuagnom 65 2,94 4,64 16,38 184 0,02 0,08 - - 8,91 - - 0.71
41 Macno cnuBO4YHOE 5 0 4,1 0,05 37,5 0,00 0,00 0,05 0,10 2,40 3,00 0,02 0,02
680 Yain ¢ caxapom 200 0,2 - 15 58 . 9,0 . - 38,4 . 6,5 0,4
rn Xneb NWeHNYHbI 60 5 1 30 149 0,11 0,00 0,00 11 20 65 14 U
240, 163,
NTOro: 15,14 17,64 86,13 569,5 1,69 2,66 0,60 56 470,95 628,12 69,09 57
OBESA
bBo C KanycTol
110 Puj € KanycToit, kapropenem 200 2,24 4,7 11,1 97 ) 17 . - 54,4 ; 24,8 1,03
N cmeTaHol
13 CanaTt M3 CBEXWUX OBOW, e 60 0,46 3,65 1,43 40,38 5 115 7 0,3
436 Xapkoe no gomawHemy 250 12,4 11,6 21,9 351,1 - 3,0 - - 14,4 13,5 43,4 2,25
r/n KoHpgnTtepckoe usgenune 20 1,9 8,55 35 226 0,7 12,7 0,03 - - 173 17,0 0,73
HanuTok U3 nnofos
705 200 0,4 . 23,6 94 - 11 - - 14 4 0.6
W NNOBHUKA
® @D pyKThl 150 1,9 35,0 44 : . . . . . -
rn Xneb NWeHNYHBIA 60 5 1* 30 149 011 0,00 0.00 11 20 65 14 11
NTOro: 26,6 29,5 158,03 1001,48 0.38 21,4 - - 124,5 282 180,4 9,13
2,07 24,1 240, 172,
BCElO: 41,74 47.14 244,16 1570,98 0,6 595,45 910,12 249,49

6 4 56 7
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HaumeHoBaHue 61107

Kawa maHHas Bsiakan
MONOYHas
ByTep6poa C CbipoM
Yain c caxapom

Xneb NWeHWYHbIN

MTOTO:

Cyn KapTodenbHbIli C
MACHBIMU PpuKagenbkamu
Miope KapTodenbHoe
Canarus cBeXux oBouiei

MeyeHka no CTpOraHHOBCKM

Cok
Xneb NWeHWUYHbI

NTOro:

BCElO:

Bbixopg
rp.

160

65
200
60

200/25

180
60

50

200
60

MeHto Ne 6

[ANA LWKONbHUKOB 6-12 net

XUMMYeCKNin cocTas OHepr. LLeHH.
b K Yy (kann) B,
3ABTPAK
3,6 6,15 22,8 166,5 -
4,64 5,9 . 72,8 0,01
0,2 . 14,6 56,0
5 1 30 149 0,11
13,44 13,05 67,4 4443 1,69
OBEL
6,65 4,7 19,79 148 -
3,61 7,77 16,8 156,62 0,12
0,46 3,65 1,43 40,38
17,43 11,64 7.1 162,31 6,36
1 - 24,2 100 -
5 1 r3o 149 011
34,15 38.76 99,32 756,31 0,49
47,59 41,81 166,72 1200,61 2,18

ButamunHbl
C A
200 -
0,14 52
0,00 0,00
2,66 0,60
20,3
4
4,6 -
25,6
1 5,84
58 -
0,00 0,00
87,5 5240
8 0
90.2 5240
4 6

240,
56

0,05
M

1,05

241,
56

M MHEepanbHbIe BeLWecTBa

Ca

131,42

176
12,0
20

470,95

22,78

16

20,40

12.0
20

146,1

61 7.05

P

100
8,0
65

628,12

94

241

4,0
65

399

1027.12

Mg

27,53

7
6,0
14

69,09

34,2

22

16,25

4,0
14

163,6

232,69

Fe

10,3
0,20
0,8

U
163,
57

1,35

14

0.2

11
11,4

175,
04
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HaumeHoBaHue 6/110]

Kawa monoyHaa Apyx6a
ByTep6pog c noBuanom
D pYyKThl

ANyo BapeHoe

HanuTok M3 nnofos

W NNOBHMUKA

Xne6 NwWeHWYHbI I

MTOTO:

Cyn ropoxoBblii C Kypuuei
Puc npunyuweHHbI

Pbiba TyweHas co cMeTaHoM

CanaT 13 CBEXMUX 0BOLLEW
CoOK (pyKTOBbIIi

D pYyKThI

Xneb NWeHUYHbIN

MTOrO:

BCElO:

Bbixopg
rp.

200
65
100
40

200

60

200/25
100

120

60
200
150

60

MeHto Ne 7

[ANA WKONLHUKOB 6-12 neT

XUMU4YecKunii coctas OHepr. LleHH. ButamuHebl
b X y (kann) B, C A
3ABTPAK
6,55 6,55 35,09 241 0,11 - 20
2,94 4,64 16,38 184 0,03 0,11 -
0,8 0,2 7,5 35 0,1 38
51 4,6 0,3 157
0,4 - 23,6 94 - - -
5 1 30 149 0,11 0,00 0,00
20,79 16,99 112,87 860 0,28 3,06 0,26
OBEN
7,6 53 16,7 142
2,4 6 23,8 163 - - -
. ®5 3,35
18,03 10,21 8.49 0,1 0.01
0,46 3,65 1,43 40,38 5
1 - 24,2 100 - - .
0,03 - 2,94 18,15 0,03 10
5 1 30 149 011 0,00 0.00
0,19
34,52 26,16 107,56 807,53 6 - -
0,47
55,31 43,15 220.43 1667,53 3,06 0,26

0,2

11

1,64

11

1,64

M MHEPA/iIbHblIE BEWECTBA

Ca

9,4
12,88
35

12,0
20

497,25

26
42

5211

115
12,0
16
20

149,1

646,35

P

1111

17

8,0

65

556.52

165

238.46

8,0
11
65

579

1135,52

Mg

73,50

11

6,0
14

78,65

30
917

14

662.1

740.75

Fe

2,49
1,02
0,25

0,8

11
162.
16

0,5
0,7

0,96

0,3

0,8

22
11
6,22

168,
38
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HanmeHoBaHUe 6/110]

3anekaHkKa M3 TBopora
DpyKT

Yali ¢ caxapom
KNCNoMONOUYHbBIA NpoayKT
(NorypT)

Xneb NweHNYHbI’

MTOTO:

Cyn kKapTothenbHbIA C Kpynoi

KanycTta TyweHas

Kypuuya TyweHas €O CMeTaHOW
Kwncenb 13 kyparu
KoHaunTepckoe nsgenue
®pykT

Xneb NWeHUYHbINR

NTOro:

BCEIO:

Bbixos
rp.
100/15
150
200
115

60

200

100
115
200
20
100

60

XUMnUyecKui
B X
27,84 18
0,8 0
0,2 -
10,0 10,4
5 1
43,84 29,4
2 2,23
2,24 9.06
Hr 1112
1,2 6,8
0,8 0
5 1
24,54 30,21
68,38 59,61

MeHto Ne8

[ANA WKONLHUKOB 6-12 net

cocTaB OHepr. LeHH.
Yy (kann)
3ABTPAK
32,4 279,6
19,6 94
14,6 56,0
27,0 204,0
30 149
123,6 782,6
OBE.
13,6 82,6
10 77
15.77 245.7
26 106
64 83
19,6 94
30 149
178,97 837,3
302,57 1619,9

B,

0,09
0,06

0,06

011
0,29

0.08

0.14

0,03
011
0,30

0,60
4

ButamunHbl
C A
0,74 0,33
1,2 40,0
0,00 0,00
40,1
3,15 o
a
6,66
0 -
6,22
2,2 -
10,0
0,00 0,00
18,4
2
21,5 40,1
7 3

11

4,,5

11

41,5

M MHEPaAJZiIbHbIE BEWECTBA

Ca

226,4
11,6
12,0

238,0

20

481,69

20,72

49,6
34

16,0
20

156,8

638,49

P

34491
60,0
8,0
182,00
65

399,45

69,88

50
173
8,0

11,0
65

527

926,45

Mg

48,92
18,8
6,0
28,0

14

100,33

21,2

50
59,9
16

9,0
14

202,5

302,83

Fe

0,84
1,56
0,8
0.2

11

4.37

0.81

2,85
0./3
0,8

2.2

10.2

14,5



rn
r/n
rn
rn

r/n
312

n/d

376
m

rn

HammeHoBaHue 6/10[

Kawa nweHHas
Coip ( mopumnsmn)
Macno cnuBo4YHOE
COK (hpyKTOBbI
Xne6 NWeHWYHbI

NTOro:

Cyn KpecTbAHCKWIA C Kpynow

OBOLW MW KOHCEPBUPOBAHHbIE
KapTodensHoe niope

Fony6usl

Yain ¢ caxapom
KoHanTepckoe usgenue
D pyKT

Xneb NWeEHNYHbIN

NMTOrO:

BCETO:

Bbixopg
rp.

150
30
5
200

60

200

50
180

100

200
40
200

60

MeHro Ne 9
[ANA LWKONLHUKOB 6-12 net

XUMUYecKnin cocrtas QHepr. UeHwn,
B X y (kann) B,
SABTPAK
4,02 6,6 53,6 163,5 0,06
4,64 5,9 - 72,8 0,02
0,0 4,1 0,05 37,5 0,00
0,2 14,6 56 0,06
5 1 30 149 011
13,86 17,6 98,25 478,8 1,69
OBEL
4,96 4,48 17,84 133,6 011
0.0 0,35 0,35 21
3,61 7,77 16,8 156,62 0,06
13,5 9,2 8,6 171,2 019
0.2 > 14,6 56.0
1,2 6,8 64 83 -
0,8 0 19,6 94 0.03
5 1 30 149 011
0,52
29,27 29,6 171,79 864,42 5
221
43,13 47,2 270,04 1343.22 5

BurtamunHbl

C

1,95

0,00
1,2
0,00

2,66

16,8

12,7

10,0
0,00
39,5

42,2
4

A
0,08
0,05

40,0
0,00

0,60

5240

0.00
5240

5240

0,17
0,12
0,10

11
240,
56

1,0

11
1,0

241,
56

M nHepanbHbl e Belu,ecTBa

Ca

215,69
6,9
2,40
238,0

20

470,95

61.70

115
10/12

30,0

12.0

16,0
20

1525,9

1996,85

P Mg
81,45 33,51
62,7 6,3
3,00 0,02
182,00 28,0

65 14
628,12 69.09
- 96,0
7

36 9
239,0 17,0
8,0 6,0
11,0 9,0

65 14
414,0 174,6

1042,12 243,69

Fe

0,69
1,05

0,02
0,2

U
163,
57

2,25

0,3
0,9

5,0

0,8

22

14,2

177
84
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HanmeHoBaHMue 6104

Kawa repkynecoBas ¢ U3lOMOM
KoHanTepckoe nagenue
Macno cnnBoYHOeE

Yain c caxapom
KncnomonouHblii NpoaykKT
(MorypT)

Xneb NWeHUYHbIN

NMTOro:

Cyn ¢ MaKapoHHbIMMK
n3fennamu

Kawa rpeyHeBad paccbinyaras
MeyeHka No CTpoOraHoBCKM

COK (hpyKTOBbIA

KoHauTepckoe nsgenue
D pyKT
Xneb NWeHWUYHbI

MTOTrO:

BCElO:

Bbixog
rp.

160/5
50

200
115

60

250
150
55

200

50
200
60

XuMnyeckui
[5) X
5,82 7,65
1,2 6,8
0 4,1

0,2
10,0 10,4
1
22,22 29,95
1,18 2,56
20,9 19,7'
17,43 11.64
1 -
1,2 6,8
0.4 0,4
1
471 1 42,1
69,33 72,05

MeHto Ne 10

[ANA LWKONLHUKOB 6-12 net

cocTaB

Yy

24,66
64
0,05
15

27,0
30

160,71

7,65

29,5

7,1

24,2

64
9,8
30

172,25

332,96

OHepr. LleHwu,
(kann)
3ABTPAK

195

150
37,5

58

204.,0
149
793,5
OBE]

84,59

348

162,31

100

150
47
149

950.9

17444

Bu

0,06
0,02
0,00

0,06
011

1,69

011
0,06

6,3

0,03
011
0,52

2,21
6

ButamunHbl
C A
1,95 0,08
0,00 0,05
1,2 40,0
0,00 0,00
2,66 0,60
16,8
8
25,6 5,84
1
2,4 i
10,0 -
0,00 0,00
39,5 5240
8 .0
42,2 5240
4 ,6

0,17
0,12
0,10

240,
56

11
1.0

241,
56

MunHepanbHble BelecTBa

Ca

215,69
6,9
2,40
12.0

238,0
20

470,95

61.70

10/12

20.40

22

16.0
20

1525.9

1996,85

P

81,45
62,7
3,00

8,0

182,00
65

628,12

36

241.17

8,0

11.0
65

414.0

1042,12

Mg

33,51
6,3
0,02
6,0

28,0
14

69,09

96,0

9/11

16,25

22

9,0
14

174.6

243,69

Fe

0,69
1,05

0,02
0,8

0,2

11

163,

57

2,25

0,9

5,10

0,2

2,2

11
14,2

177
84



